
Comunicato stampa

Sabato 21 ottobre alle ore 18
Presso il Complesso Storico dei Domenicani
Roma, piazza della Minerva 42
Marco Guzzi  
terrà la conferenza

Vera/Mente liberi
La liberazione interiore e il futuro della democrazia

Il  vero  pericolo  del  nostro  tempo  è  la  perdita  della  libertà,  e  proprio  nei  paesi  di  più  antica 
democrazia, dove alcune libertà fondamentali sono ormai acquisite.
Il pericolo consiste nel diventare “persone calcolabili”, come diceva Foucault: uomini e donne che 
fanno “liberamente” tutto quello che viene detto loro di fare dal sistema sempre più globalizzato e 
omogeneizzato della comunicazione di massa.

Quando  un  certo  livello  di  libertà  rischia  di  trasformarsi  in  una  nuova  e  più  sottile  forma  di 
schiavitù, vuol dire che l’umanità è chiamata a passare di livello.
Questo  nuovo  livello  nella  lotta  di  liberazione  dovrà  coinvolgere  anche  la  nostra  interiorità, 
dovremo imparare a sciogliere i forti condizionamenti che agiscono sulla nostra mente rendendola a 
volte automatica nelle sue risposte.

Solo questa maggiore libertà interiore potrà ridare slancio anche al progetto democratico. 
E’ tempo di integrare nei progetti politici e culturali di pacificazione del mondo il livello interiore, 
psicologico e spirituale, di liberazione.

Nell’ambito della conferenza verranno presentati i corsi  Darsi pace che Marco Guzzi terrà lungo 
l’anno 2006/7, presso l’Università Salesiana di Roma, e che tentano di corrispondere proprio a 
questo bisogno di coniugare i livelli culturale, psicologico, spirituale, e politico della trasformazione 
in atto.

Per ulteriori informazioni: 
marcoguzzi@surf.it
www.marcoguzzi.it

Ingresso libero
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