
PASQUA 2018 (30 marzo – 01 aprile)

Sabato Santo: 

✗ ore 05,10 - 07,00 Zazen  --- lettura della Passione e risurrezione (Vangelo di Giovanni)

✗ ore 09,00 meditazione dettata da p. Luciano: la Pasqua, il Passaggio

✗ ore 09,50 - 11,00 Zazen

✗ ore 11,00 praliturgia della veglia pasquale possibilmente in giardino

✗ ore 12,00 lavoro in preparazione della festa pasquale

✗ ore 13,00  pranzo vegetariano

✗ ore 14,00 visione del documentario "Il sale della terra"

N.B. Durante la mattinata si osserva il digiuno fino al pranzo. Si invita a venire dal venerdì (30 
marzo) sera e pernottare. Gradita dai partecipanti un'offerta.

Domenica di Pasqua:

✗ ore 09,00 santa Messa (p. Luciano)

✗ ore 10,20 Zazen (vigliare)

✗ ore 11,00 Messa solenne della Pasqua in lungua giapponese e italiana

✗ per chi può rimanere pranzo condiviso. 

Vangelo e Zen
Via Achille Grandi 41, (02832) Desio, MB

Tel 0362.300350  ---  338.1011101
<www.vangeloezen.org>  ---  <vangeloezen@gmail.com>

http://www.vangeloezen.org/

